
Déboulonner  
les mythes sur  

le braille

Pour les enfants aveugles ou  
ayant une vision partielle, la  
capacité de lire et écrire en 
braille est la clé du succès en 
éducation, en emploi et pour 
une vie en toute autonomie.  

Plusieurs mythes entourant le braille  
ont la vie dure et font en sorte que  
des familles peuvent être réticentes à  
accepter que ce mode de lecture est  
légitime et important. 

Nous allons ici corriger certaines des 
idées fausses et mettre en lumière les 
avantages de ce mode de lecture.

Mythe no 1 : Le braille n’est utile que pour les  
enfants ayant une cécité complète.

Fait :  La lecture en braille peut être beaucoup plus rapide 
que la lecture de textes en grossissement, où les enfants 
ne peuvent voir qu’un seul…mot…ou…une…seule…lettre… 
à…la…fois.   

Mythe no 2 : La technologie rend  
le braille inutile.

Fait :  Sans sang, je me sens cent pour cent mort – en 
écoutant ces mots vous n’apprendrez sans doute pas  
comment ils s’épellent. L’écoute d’un enregistrement  
audio n’enseigne pas aux enfants comment lire,  
contrairement au braille. Le braille enseigne aussi les  
compétences en lecture et en écriture de base comme  
l’orthographe, la grammaire, la structure des phrases  
et la compréhension.

Mythe no 3 : Le braille est appris en  
dernier recours.

Fait :  L’introduction du braille après l’échec d’un enfant à 
lire l’imprimé, malgré tous ses efforts, peut faire de lui un 
lecteur peu disposé.

Exposez rapidement les enfants au braille, au cas où ils 
pourraient en avoir besoin plus tard!

Mythe no 4 :Les adultes n’ont pas besoin du 
braille, ils peuvent simplement compter sur  
l’audio et la technologie.

Fait : 

•	 Le braille permet à l’adulte de lire à son propre rythme  
et à donner sa propre voix aux personnages.

•	 Le braille fait en sorte que la lecture est un processus  
actif plutôt que passif; l’écoute d’un livre audio ne  
convient pas à tout le monde.

•	 Le braille est utile pour prendre des notes lorsque  
la technologie n’est pas à portée de main.

•	 Le braille peut servir à étiqueter les vêtements, les  
contenants de médicaments, les appareils, les  
articles de cuisine et autres.

•	 Socialement, le braille peut faire en sorte que les jeux  
de carte et de table sont plus inclusifs.


